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Wir helfen!

Der Evangelische Verein Miinchen-Solln e.V.in Zusammenarbeit mit
der Evangelisch-Lutherischen Kirche Solln

Der Evangelische Verein Mduiunchen-Solin e.V. bietet in
Zusammenarbeit mit der Evangelisch-Lutherischen Kirche Solln
allen Menschen, die zu Hause bleiben wollen oder mussen, Hilfe
an. Besonders denken wir dabei an é&ltere Menschen und
Menschen mit gesundheitlichen Risiken.

e Wir sind fiir Sie telefonisch da, mit einem offenen Ohr
fur lhre Fragen, Sorgen und Néte, die Sie bewegen.

e Wir kaufen fir Sie ein, unterstutzen Sie bei Online-
Bestellungen, gehen zur Apotheke und helfen, wo Hilfe
notig wird.

Wenden Sie sich bitte jederzeit an die sozialen Dienste des
Evangelischen Vereins unter der Telefonnummer: 089 / 791
45 84, hinterlassen eine Nachricht auf unserem
Anrufbeantworter, der 2x tdglich abgehért wird. Oder
schreiben Sie an soziale-dienste@diakonie-solln.de

Sie konnen dieses Angebot gerne weitergeben an alle, die in der
jetzigen Situation Hilfe benétigen!



Hilfesuchende wenden sich per Mail / Telefon bei Soziale Dienste - Diakonie Solln.
Ursula Kiermeier tragt sie und ihre Winsche in eine Liste ein, die auf Google Drive
von allen Helfern eingesehen werden kann.

Helfer tragen dann eigensténdig ihren Namen in die Liste ein, um festzulegen bei
wem und wann sie helfen. Wiinschenswert waren Tandems: 1:1 Helfer —
Hilfesuchender flr etwaige Folgeeinkaufe oder Anrufe.

I:Ielfer kontaktiert Hilfesuchenden per Telefon, nimmt Einkaufsliste auf, legt Termin w/
Ubergabe fest und klart Bezahlart.

Hinweise fur Helfer

Wenn Sie sich bereit erklart haben, fir Menschen unserer Gemeinde einzukaufen, z.
B. im Supermarkt oder Apotheke, und die Eink&ufe vorbeibringen, beachten Sie bitte
folgendes, um die alteren Menschen bestmdglich vor einer Infektion zu schitzen:

« Halten Sie auch im Freien 1,5 Meter Abstand, kein Betreten der VWohnung

« Tragen Sie beim Einkaufen von frischen Lebensmitteln und bei der Ubergabe am
besten Einmal-Handschuhe

« Stellen Sie die Einkaufe vor der Tire ab und {ibergeben Sie sie nicht direkt

« Helfer/In legt den Einkaufsbetrag zunachst aus. Bei der Geldiibergabe
empfiehlt es sich, ein Plastikschélchen dabei zu haben, in das das Geld gelegt
wird. Auch hier auf ausreichenden Abstand zueinander achten.

+ Halten Sie das Gesprach kurz und beruhigend und weisen Sie gegebenenfalls
auf die Gesprachsangebote des Evang. Vereins und der Gemeinde hin (siehe
Brief)

» Name, Adresse, Telefonnummer, Art und Umfang der Einkaufe /
Besorgungen sind vertraulich

Bei Riickfragen zum Ablauf und sonstigen Fragen rufen Sie bitte Frau Kiermaier an
unter 089 7914584 oder schreiben eine Email an_soziale-dienste @diakonie-solln.de

Weitere Informationen unter
https:.//www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html

Altere Menschen benétigen unseren besonderen Schutz und sind besonders
gefdahrdet. Viruserkrankungen, auch durch das Coronavirus, konnen schwere
Verldaufe nehmen. Bitte helfen Sie, sie bestmdglich zu schiitzen und schiitzen
Sie sich selbst!



